
CIRCUNSTANCIA

Juan y Andrea iban pasando por 
un pueblo en Tabasco. Unos 
hombres los empezaron a 
seguir. Juan y Andrea comenza-
ron a correr y los hombres 
los corretearon. Sabían que 
había una casa del migrante al 
otro lado del pantano. 
El camino más corto era 
bordeando el pantano, por las 
hierbas y el lodo. El camino 
más largo va por un camino de 
tierra. 

¿Qué camino deberían 
tomar Juan y Andrea?
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Pedro tuvo que salir de su 
país aunque su mamá estaba 
muy enferma. Ella se preocu-
pa mucho por él y le pidió que 
llamara cada vez que pudiera. 
Pedro no quiere perder el 
número de teléfono de su 
mamá, ni el de su tía Adela por 
si su mamá no contesta. 
Se le ocurrió anotarlo en la 
etiqueta de su pantalón. 

¿Es buena idea 
     anotarlo allí?
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Lydia y Jorge llegaron a Saltillo 
por autobús. Cuando se bajaron Lydia 
notó a un tipo que miraba a los que se 
bajaban mientras hablaba por 
teléfono. Sólo estaba allí parado, 
mirando y hablando pero a Lydia le 
dio mala espina. Pensó que debía 
hacerle caso a sus sentimientos y le 
propuso a Jorge que esperaran aden-
tro de la estación y cuando vieran a 
un grupo grande salieran junto con 
ellos. Jorge le dice que mejor 
salgan ya, está cansado y quiere 
llegar temprano a la casa del 
migrante que les recomendaron.  

¿Qué deben hacer?

CIRCUNSTANCIA

José va a tomar el tren en 
Tenosique. Cuando iba llegando 
al tren un joven le dijo que 
fuera con ellos. Le dijo que en 
ese vagón iban varios chavos 
que viajaban solos y que si 
quería podía acompañarse con 
ellos. José se sentía solo y no 
conocía la ruta, le gustaría ir 
acompañado. 

¿Debería ir con ellos?
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Un grupo de jóvenes viajan 
juntos. Tuvieron que dar 
dinero al maquinista para    
subirse al tren, luego arriba 
del tren les volvieron a 
quitar dinero. Ahora en el 
autobús se subieron dos tipos 
con armas. Están hartos de 
dar todo su dinero y pensaron 
que como eran muchos, era 
mejor negarse y si fuera   
necesario,   hasta podían 
ganarles en una pelea.

 ¿Qué deberían hacer?
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Todos les han dicho a María y 
sus amigos que la ruta por 
Medias Aguas es muy peligro-
sa. Unos hablaban de otra 
ruta que casi no se conoce. No 
pasan tantos migrantes por 
allí y ellos pensaban que eso 
la haría más segura. Decían 
que era mejor ir por lugares 
menos conocidos.

 ¿Por donde deberían
irse María y sus amigos?
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A Raúl lo asaltaron y lo 
golpearon. Está lastimado y 
necesita ayuda, pero tiene 
miedo. No sabe en quién puede 
confiar y a dónde ir para pedir 
ayuda. Un compañero dice que 
deberían ir a la policía. Otro 
dice que deberían ir a la casa 
del migrante y allí pedir 
ayuda.

¿A dónde deberían ir?
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Juan, Leopoldo y un chico que le 
dicen el flaco, llegaron ya 
tarde a Matamoros. La casa del 
migrante les quedaba lejos de 
por donde entraron y estaban 
ya muy cansados. Cruzaron un 
parque que parece muy tranqui-
lo, hay buenos lugares como 
para esconderse y pasar la 
noche. Juan quiere seguirse 
hasta la casa del migrante, 
Leopoldo quiere ya quedarse en 
el parque… el flaco no sabe qué 
hacer. 

¿Qué deberían hacer?
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Hay una persona que ayuda a 
cruzar a los migrantes. Dicen 
que es muy bueno y que nunca 
lo agarran, por eso hasta 
cobra más caro que los 
demás. Dicen que logra 
cruzar porque en su camione-
ta tiene un piso falso, como 
una caja abajo del piso de la 
camioneta. Uno allí va muy 
apretado, pero bien escondido. 

¿Te subirías allí? 
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Jacinto ha pasado varias 
veces por estos lugares. 
Él dice que si no quieres 
pagar para subirte al tren 
puedes agarrarlo corriendo. 
Dice que es difícil, pero que 
él lo hace todo el tiempo. 

 ¿Tú qué crees?

Consejos

Nunca anotes los teléfonos de 
tu familia. Apréndetelos de 
memoria. Un secuestrador los 
puede usar para extorsionar a tu 
gente. 

En muchas centrales 
de autobuses hay 
personas que 
trabajan con los 
secuestradores de 
migrantes. 

Escucha tu propia 
intuición. Debes ser 
muy precavido y si 
presientes algo malo, 
más vale tener 
cuidado.

Muchas veces será más 
fácil cooperar con un 
asaltante que te pide 
dinero, que arriesgar tu vida.

Consejos

Invitar a migrantes a un vagón seguro, o 
a unirse con otro grupo de migrantes 
puede ser una estrategia de enganche 
o secuestro. A veces los otros 
migrantes que van con la persona 
que te invita, también van secuestrados 
o engañados. Desconfía de las perso-
nas que no conoces y ten cuidado de 
las ofertas que te hacen. 

Es muy peligroso dejar que 
te encierren en un lugar 
pequeño o con poca venti-
lación. Muchos migrantes han 
muerto por calor o asfixia. 

Siempre es más seguro estar 
en lugares públicos en los 
que hay mucha gente.

ConsejosLos ladrones que te 
puedes encontrar en 
el camino casi siempre 
van armados. No dudan 
en usar su pistola. Tu 
vida vale más que tu 
dinero.

Las rutas desconocidas o solitarias 
pueden ser muy peligrosas, evítalas. 
Los delincuentes o secuestradores 
de migrantes no solo están en las 
rutas conocidas. 

En las rutas conocidas 
hay más albergues y 
gente que ayuda al 
migrante .

Hay muchos animales 
peligrosos en 
México. Caimanes 
(cocodrilos), serpien-
tes y arañas pueden 
ser mortales. Evita 
los lugares en los 
que pueden estar 
ocultos. 

Debes ser muy 
cuidadoso, nunca 
sabes en quién 
puedes confiar. 
Los albergues o 
casas del migran-
te conocen bien 
cada lugar y te 
pueden decir en 
quién se puede 
confiar si necesi-
tas ayuda. 

Consejos
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y viajas con niñas o niños 
pequeños o estás embarazada, 
trata que tus compañeros de 
viaje te ayuden.

Consejos
procura juntarte 
con otras mujeres 
mayores que te 
puedan cuidar.

trata de viajar siempre acom-
pañada de un amigo, amiga o 
familiar. Si viajas sola como 
mujer, corres más riesgos. 

si te toca viajar con un 
grupo de puros hombres, 
haz lo posible por unirte 
mejor a un grupo de 
mujeres. 

Consejos
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Carmen y Verónica están         
viajando juntas, pero no logran       
ponerse de acuerdo en qué ruta 
seguir. Carmen quiere continuar 
el camino en compañía de un 
grupo en el que son casi puros 
hombres y Verónica prefiere la 
ruta que tomará un grupo en el 
que hay más mujeres jóvenes y 
adultas. 
No saben si separarse e irse 
cada quien con su grupo preferi-
do o quedarse juntas y unirse a 
uno de ellos.
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Desde que salió de su casa, 
Rosa ha viajado con un grupo 
de mujeres y hombres mayores 
que ella, que conoció al inicio 
del camino. Todo ha ido bien y 
son amables con ella, pero hay 
un señor que la molesta, se 
siente acosada. Ahora encon-
tró un grupo de personas más 
jóvenes, pero la mayoría son 
hombres. Ellos le aseguran 
que llegarán en menos tiempo 
al siguiente punto de la ruta. 

¿Tú qué les recomendarías?

y un hombre te molesta en el 
camino o te quiere obligar a 
algo que tú no quieres, díselo a 
una persona adulta en quien 
confíes. No te quedes callada.

Consejos

pide ayuda a alguien que te 
dé confianza para que te 
ayude a cuidarlos cuando 
sea necesario.

nunca los pierdas 
de vista ni los 
dejes solos.

trata de viajar en un 
grupo donde haya 
personas que te den 
confianza.

Si viajas con niñas o niños 
pequeños...

¿Debería ir con ellos?
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Mireya está viajando con su 
hermanita de 9 años y su 
hermanito de 7. A veces le 
cuesta trabajo que se estén 
quietos y la obedezcan. 
Una señora que va en su 
grupo le ofreció ayudar a 
cuidarlos.

¿Crees que deba aceptar 
su ayuda?
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